
競 技 日 程  

第１日目〈９月１２日（土）〉８：４５競技役員主任打合せ（本部前） 9：00引率者打合せ（本部前） 

  時 刻     ト  ラ  ッ  ク   跳 躍    投 て き 

９：３０ 

１０：００ 

１０：１０ 

１０：３０ 

１０：４５ 

１１：００ 

１１：１０ 

１２：１０ 

１３：００ 

１４：００ 

１４：０５ 

１４：１０ 

１４：４０ 

１４：４５ 

１４：５０ 

１５：００ 

１５：２０ 

１５：４０ 

１６：００ 

１６：２０ 

１６：３５ 

１６：５５ 

１７：３０ 

１８：３５ 

女Ｃ ８００ｍ     予選７組  タイム上位８名決勝 

女Ａ ２００ｍ     予選４組  タイム上位８名決勝 

男Ａ ２００ｍ     予選７組  タイム上位８名決勝 

男Ｃ １００ｍＨ   予選４組  タイム上位８名決勝 

男Ｂ １１０ｍＨ   予選５組  タイム上位８名決勝 

男Ａ １１０ｍＨ   予選２組  タイム上位８名決勝 

女Ｃ １００ｍ    予選26組 タイム上位24名準決勝 

男Ｃ １００ｍ    予選22組 タイム上位24名準決勝 

男Ａ ３０００ｍ   予選５組 タイム上位20名決勝 

女Ａ ２００ｍ    決勝 

男Ａ ２００ｍ    決勝 

女Ａ ３０００ｍ  予選２組 タイム上位15名決勝 

男Ｃ １００ｍＨ   決勝 

男Ｂ １１０ｍＨ   決勝 

男Ａ １１０ｍＨ   決勝 

女Ｃ ４×１００ｍＲ 予選６組 タイム上位８チーム決勝 

男Ｃ ４×１００ｍＲ 予選６組 タイム上位８チーム決勝 

女Ｂ ４×１００ｍＲ 予選６組 タイム上位８チーム決勝 

男Ｂ ４×１００ｍＲ 予選６組 タイム上位８チーム決勝 

女共 ４×１００ｍＲ 予選５組 タイム上位８チーム決勝 

男共 ４×１００ｍＲ 予選７組 タイム上位８チーム決勝 

女Ｂ １５００ｍ   予選５組  タイム上位15名決勝 

男Ｃ １５００ｍ  予選９組  タイム上位15名決勝 

男Ｂ １５００ｍ   予選10組 タイム上位15名決勝 

 

１０：００ 

男C 走幅跳 決勝 

      （A・Bピット）

 

 

 

 

１３：１０ 

女B 走幅跳 決勝 

      （A・Bピット）

 

 

 

 

 

１５：３０ 

男A 走高跳 決勝 

 

１０：００ 

女AB  ジャベリックスロー  決勝 

 

 

 

 

１２：３０ 

女B  砲丸投  決勝 

 

 

 

１４：３０ 

男AB  ジャベリックスロー  決勝 

 

 

 

 

１６：００ 

男A  砲丸投  決勝 

 

１９：４５ 終了予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第２日目〈９月１３日（日）〉８：４５競技役員主任打合せ（本部前） 9：00引率者打合せ（本部前） 

 時 刻     ト  ラ  ッ  ク    跳  躍     投 て き  

９：３０ 

１０：１５ 

１１：０５ 

１１：３０ 

１２：１５ 

１２：２５ 

１２：４０ 

１２：５５ 

１３：０５ 

１３：１５ 

１３：２５ 

１３：３５ 

１３：４５ 

１３：５５ 

１４：０５ 

１４：１５ 

１４：２５ 

１４：３０ 

１４：４０ 

１４：５０ 

１４：５５ 

１５：００ 

１５：０５ 

１５：１０ 

１５：１５ 

１５：２０ 

１５：２５ 

１５：４０ 

１５：５５ 

１６：００ 

１６：０５ 

１６：１０ 

１６：１５ 

１６：２０ 

女Ｂ １００ｍ       予選22組 タイム上位24名準決勝

男Ｂ １００ｍ       予選24組 タイム上位24名準決勝

女Ａ １００ｍ       予選11組 タイム上位24名準決勝

男Ａ １００ｍ       予選18組 タイム上位24名準決勝

女Ｃ １００ｍＨ     予選５組  タイム上位８名決勝 

女Ｂ １００ｍＨ    予選６組  タイム上位８名決勝 

女Ａ １００ｍＨ    予選３組  タイム上位８名決勝 

女Ｃ １００ｍ    準決 3組2着＋2名決勝

男Ｃ １００ｍ    準決 3組2着＋2名決勝

女Ｂ １００ｍ    準決 3組2着＋2名決勝

男Ｂ １００ｍ    準決 3組2着＋2名決勝

女Ａ １００ｍ    準決 3組2着＋2名決勝

男Ａ １００ｍ    準決 3組2着＋2名決勝

女Ｂ １５００ｍ     決勝 

男Ｃ １５００ｍ     決勝 

男Ｂ １５００ｍ     決勝 

女Ｃ １００ｍＨ     決勝 

女Ｂ １００ｍＨ     決勝 

女Ａ １００ｍＨ     決勝 

女Ｃ ８００ｍ       決勝 

女Ｃ １００ｍ       決勝 

男Ｃ １００ｍ       決勝 

女Ｂ １００ｍ       決勝 

男Ｂ １００ｍ       決勝 

女Ａ １００ｍ       決勝 

男Ａ １００ｍ       決勝 

女Ａ ３０００ｍ     決勝 

男Ａ ３０００ｍ     決勝 

女Ｃ ４×１００ｍＲ  決勝 

男Ｃ ４×１００ｍＲ  決勝 

女Ｂ ４×１００ｍＲ  決勝 

男Ｂ ４×１００ｍＲ  決勝 

女共 ４×１００ｍＲ  決勝 

男共 ４×１００ｍＲ  決勝 

 

１０：００ 

女C  走幅跳  決勝 

      （A・Bピット）

 

１２：３０ 

男B 走幅跳 決勝 

      （A・Bピット）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４：４０ 

女A 走高跳  決勝 

 

１０：００ 

男C  砲丸投  決勝 

 

 

１２：３０ 

女AB 円盤投 決勝 

 

 

 

 

 

 

１４：００ 

男AB 円盤投 決勝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１５：２０ 

女C  砲丸投   決勝 

 

 

 

 

 

 １６：２５ 終了予定 


