
競技時刻   数 組数 競技時刻 ピット 数

１０：３０ 男子 四種競技１１０ｍＨ ２８ ４ １０：３０ 男子 走高跳 ２２

１０：４５ 男子 １１０ｍＨ ２３ ３ １３：００ 女子 四種競技走高跳 ２７

１１：００ 女子 四種競技１００ｍＨ ２７ ４ １５：３０ 男子 棒高跳 ３

１１：１５ 女子 １００ｍＨ ４４ ６

１１：３５ 男子 １５００ｍ １７９ １２ １１：００ 女子 走幅跳 Ａ・Ｂ ８０ 第１・第２ 組

１３：１５ 女子 ２００ｍ ４２ ６

１３：３５ 男子 １００ｍ ３４１ ４３ １０：４０ 女子 砲丸投 ２７

１５：４５ 女子 ８００ｍ ７４ ７ １３：００ 男子 四種競技砲丸投 ２８

１６：２０ 男子 ４００ｍ ４３ ６

１６：４０ 女子 ４×１００ｍＲ ７５ １０

１５：１５ ＤＴ 審判実技研修

１７：１０ 終了予定

競技時刻   数 組数 競技時刻 ピット 数

  ９：３０ 男子 ２００ｍ １２５ １６ １０：００ 男子 四種競技走高跳 ２８

１０：２０ 女子 １５００ｍ ４５ ６ １３：３０ 女子 走高跳 ２４

１１：１５ 男子 ８００ｍ ７６ ７

１１：５０ 女子 １００ｍ ２５８ ４２ １１：００ 男子 走幅跳 Ａ・Ｂ ７７ 第１・第２ 組

１３：５５ 男子 四種競技４００ｍ ２８ ４

１４：１０ 女子 四種競技２００ｍ ２７ ４ １０：１０ 女子 四種競技砲丸投 ２７

１４：２５ 男子 ３０００ｍ ８５ ５ １２：３０ 男子 砲丸投 ３２

１５：４０ 男子 ４×１００ｍＲ ８３ １１

１４：３０ ＪＴ 審判実技研修

１６：１０ 終了予定

競　技　時　程

第１日　４月２５日（土）

トラック フィールド
種　　目 種　　目 備　　考

第２日　４月２６日（日）

トラック フィールド
種　　目 種　　目 備　　考

大会コード　０９　１３　００２２　　　　　　競技場コード　１３２０７０　　　　

＊若干変更があるかもしれませんので、当日プログラムで確認してください。
＊開場は８時１５分以降になります。


